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Beratung und Austausch für betroffene Männer

Wir begrüßen Ilias in unseren Reihen. Er berät ab sofort betroffene Männer, die 
Mitglied in unserem Verein sind.

Neue Workshop-Termine für Mitglieder

Virtuelle Workshops:
- Einstiegs-Workshop Vulvodynie: 26.08.
- Einstiegs-Workshop Lichen sclerosus/Lichen Planus: 27.08.
- PMR „In kurzer Zeit zu tiefer Entspannung“: 25.07./21.08. und 29.09.
- „Schwimmen, Sauna, Badespaß“: 05.08.

Präsenz-Workshop:
- „Diagnose Lichen sclerosus – und was jetzt?“: 29./30. November in Berlin 

Wir freuen uns, dass die Gynäkologin Dr. Anna Jonas für eine Fragerunde 
dazu kommt. 

Anmeldungen ausschließlich über unseren Terminkalender auf der Homepage:
https://www.lichensclerosus.de/aktuell/terminkalender

Klinische Studie zu Lichen sclerosus an der TU München

An der Klinik für Dermatologie am Biederstein der TU München findet ein 
Forschungsprojekt über die klinische Versorgung von Lichen sclerosus statt. Ziel der 
Studie ist es, auf unmet needs (unerfüllte Bedürfnisse) der Patienten aufmerksam zu 
machen, Therapieansätze zu vergleichen und die Versorgung langfristig zu 
verbessern.

- Wir haben einen zusätzlichen Termin für ein Info-Zoom mit der 
Studien-Leiterin am 25. Juli

Anmeldungen bitte über den Terminkalender der Homepage.

- Die Kontaktadresse zur Studie findet ihr hier: 
https://www.lichensclerosus.de/login/studien_und_umfragen 
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Lichen-Tag am 25. Oktober in Freiburg

Auf unserem Lichen-Tag in Freiburg sind auch Ärzt:innen und Physiotherapeut:innen 
herzlich willkommen. Wir haben auf der Startseite unserer Homepage einen separaten
Anmeldebutton dafür aufgeschaltet. 

https://www.lichensclerosus.de/custom/data/ckeditorfiles/Terminkalender/
LichenTag/MitgliederversammlungundLichentag2025.pdf 

Und hier ist das Programm:
https://www.lichensclerosus.de/custom/data/ckeditorfiles/Terminkalender/
LichenTag/MitgliederversammlungundLichentag2025.pdf 

Kosten

Vorträge am Vormittag: € 40,-
Ein Workshop am Nachmittag: € 10,-
Im Preis enthalten sind Pausengetränke, Snacks und ein Mittagsbuffet. 
Der Lichen-Tag ist nur mit Verpflegung buchbar.

4. Deutscher Vulvodynietag 2026

Unser 4. Deutscher Vulvodynietag findet am 21.02.2026 in Augsburg statt. Wir sind 
gerade fleißig dabei, das Programm zu planen. Nähere Informationen folgen bald.

Herzliche Grüße

Helga, Herta und Ivonne
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