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Befinden der Vulva: 

Freud oder Leid 

Online –Befragung der 

 Gynäkologischen Psychosomatik Bonn 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
Patientinnen mit vulvären Beschwerden sehen wir in unseren 

Sprechstunden häufig. Sowohl Patientinnen als auch wir als 

BehandlerInnen fühlen uns oft hilflos und überfordert. 

In unserer Vulvodynie-Sprechstunde sehen wir nur selten 

Patientinnen, die eine alleinige vulväre Schmerzsymptomatik haben. 

In den meisten Fällen berichten Frauen auch von zusätzlichen 

körperlichen Beschwerden, psychischen Vorerkrankungen, 

traumatischen Lebensereignissen und psychosozialer Belastung. 

Nur wenig Untersuchungen gibt es zu diesen Zusammenhängen. 

In unserer Online-Befragung geht es um  das Erfassen dieser 

Zusammenhänge.  Sie richtet sich an alle Frauen, also auch an 

Frauen OHNE vulväre Beschwerden. 

Es würde uns sehr freuen, wenn Sie das beigefügte Informationsblatt 

in Ihrem Wartezimmer aufhängen.  Die Patientinnen können über 

den QR-Code an der Befragung ( Dauer ca 10min) teilnehmen.  

 

Bonn im August 2025 
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Befinden der Vulva:
Freud oder Leid?

Link zur Befragung: 
https://www.soscisur-

vey.de/vulvodynie/

Helfen Sie uns, das noch wenig bekannte 
Krankheitsbild der Vulvodynie besser zu verstehen.
Ob mit oder ohne Beschwerden im Bereich der Vulva 
und Vagina:

Werden Sie Teilnehmerin dieser Online-Befragung!

Scannen Sie den QR-Code oder geben Sie den Link in Ihren 
Browser ein, dann werden Sie zur Befragung weitergeleitet.

Online-Befragung der Gynäkologischen Psychosomatik
Klinik für Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie am Universitätsklinikum Bonn
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